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Davati na drugaciji nacin
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To je tako lako!

Sakupite porodicu na 7 minuta:

&

Aktivirajte se Odmor i razgovor
4 minuta 3 minuta
Procitajte i
Pokreti uz muziku razgovarajte o

Mateju 5:38 -42

Procitajte i
Mravi na deblu razgovarajte o
Mateju 5:38 -42

Procitajte i
Piramida sklekovi razgovarajte o
Mateju 5:38 -42

Davati velikodusno kada neko to ne zasluzuje je
tesko. Ovi stihovi nastavljaju Isusovo uc¢enje o tome
kako je Ziveti u Njegovom “naopacke” kraljevstvu.

Nalazi se u Bibliji u Mateju 5:38-42.

To je lako! Nema posebne opreme. Samo osecaj
zabave i otvorenog uma!

Vise informacija na kraju knjiZice. Molimo Vas da
procitate uslove.



https://www.bible.com/en-GB/bible/111/MAT.5.38-42.NIV

DAN 1

Aktivirajte se

Pokreti uz muziku

Pustite neku omiljenu muziku. Ponavljajte ove pokrete
dok se muzika ne zavrsi:

e 10trcanja u mestu

e 5 ¢ulnjeva

e 10 trcanja u mestu

e 5 c¢ucnjeva sa pljeskanjem iznad glave

0 https://youtu.be/ATHgkVnm8nE

Odmorite seii

razgovarajte

Velikodusnost umesto osvete

e Ako neko uradi nesto lose i bezobrazno prema
vama, kako reagujete?

Procitajte Matej 5:38 -42.

Kada nas neko povredi, prirodno je Zeleti da uzvratimo.

e MozZete li se setiti vcemena kada je Isus doZiveo
povredivanje od drugih — i ponasao se drugacije?
Sta vam je iznenadujuce o Njegovim recima ovde?
Koji delovi su teski?

Caskanje sa Bogom: Isusove reéi su “naopacke” — to
nije ,normalan” nacin reagovanja. Podeli jednu stvar
koju Isus kaze a koja zvuci uzbudljivo ili jednu stvar
koja zvuci gotovo nemoguca. Molite se da Bog ucini
nemoguée moguéim.
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https://youtu.be/ATHqkVnm8nE
https://www.bible.com/en-GB/bible/111/MAT.5.38-42.NIV

DAN 2

Aktivirajte se

Mravi na deblu

Svako stoji na ,,deblu” (linija, nizak zid ili klupa). Cilj je
da zamenite redosled na deblu bez da neko padne sa
debla dok se menjate. Radite zajedno tako da svi
uspeju da se zamene. Podesite tajmer.

0 https://youtu.be/l1pHjfxleEc

Odmorite seii

razgovarajte

Mnogo nacina da budemo velikodusni

e Koji su neki nacini davanja koji ne ukljucuju
novac?
Procitajte Matej 5:38 -42.
e Koji su razli¢iti nacini ,,davanja” — posebno
ljudima koji su bili neljubazni prema vama?
Zajedno napisite reCenice koje su relevantne za vasu

porodicu koristeci Isusov model: ,Ako neko..., onda bi
trebalo...”

Razgovor sa Bogom: Naizmeni¢no procitajte svaku
recenicu. Posle svake recenice, zamolite Isusa za
Njegovu pomo¢ da to ucinite. Postavite recenice
negde gde ih moZete videti ove nedelje da podsetite
sve da je Isusov put ,,naopacke”. (Drugaciji od onoga
Sto svet ocekuje, Prim. prev.)
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https://youtu.be/l1pHjfxleEc
https://www.bible.com/en-GB/bible/111/MAT.5.38-42.NIV

DAN 3

Aktivirajte se

Piramida sklekovi

Pocnite sa jednim sklekom. Odmorite se kratko. Uradite dva
skleka i odmorite se, a zatim tri skleka i odmorite se.
Nastavite sve do 10 sklekova. Kada dodete do 10, krenite da
radite unazad do jedan. Ako uradite celu piramidu, vi ¢ete
imati uradenih 100 sklekova. Vau!

Idemo lakse: Sklekovi uza zid, sto ili na kolenima.

D https://youtu.be/stuFr3i21 M

Odmorite seii

razgovarajte

Pratite Isusove reci svaki dan

e Navedite tri stvari kojih vasa porodica nikada ne moze
da se odrekne.
Procitajte Matej 5:38 -42.

Razgovarajte o vremenima kada je prijatelj ili stranac trazio
nesto Sto pripada vama.

e Kako se osecate? Da li to zavisi od toga sta traZe ili ko
su oni?

Planirajte razli¢ite nacine davanja tako da pokaZete Isusove
reci: ,Ne okreci se od onoga koji ho¢e da pozajmi”.

Razgovor sa Bogom: Kakvu vrstu ugleda ima vasa
porodica jer je velikodusna sa vremenom, prijateljstvom
i pomaganjem? Pitajte Boga da vam pomogne da budete
,naopacke” porodica.
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https://youtu.be/stuFr3i21_M
https://www.bible.com/en-GB/bible/111/MAT.5.38-42.NIV

Reci nedelje

Ove reci moZete pronaci u besplatnoj onlajn Bibliji
ovde u Mateju 5:38 -42 (SSP).

Odlomak iz Biblije — Matej 5:38 -42 (SSP)

Culi ste da je re¢eno: Oko za oko i zub za
zub. A ja vam kazem: ne suprotstavljajte
se zlu. Nego, ako te neko udari po
desnom obrazu, okreni mu i drugi. | ako
neko hoce da se sudi sa tobom i da ti
uzme kosulju, daj mu i ogrtac. | ako te
neko prisili da s njim ides jednu milju, idi s
njim dve. Ako neko od tebe nesto zatrazi,
daj mu, i ne okreci se od onoga ko hoce
da mu pozajmis.



https://www.bible.com/en-GB/bible/111/MAT.5.38-42.NIV




Vise informacija

Nadamo se da ste uzivali famili.fit fast . Sastavili su je
volonteri iz celog sveta. Besplatno je!

Naci cete sve family.fit sesije na sajtu
https://family.fit. Podelite ga sa drugima.

Pronadite video zapise na family.fit YouTube® kanalu

Pronadite nas na drustvenim
mrezama ovde:

000

Ako ovo prevedete na drugi jezik,
molimo vas da nam ga posaljete
na info@family.fit , tako da se
moZze deliti sa drugima.

Hvala vam.

family.fit tim
Promotivni
video

PRAVILA | USLOVI

VAZAN SPORAZUM PRE KORISCENJA OVOG RESURSA

Koriséenjem ovog materijala slaZete se sa nasim Uslovima i
pravilima https://family.fit/terms-and-conditions kako je
detaljno opisano na nasem sajtu. Oni reguliSu vasu
upotrebu ovog materijala od strane vas i svih onih koji
vezbaju sa vama. Molimo vas da se uverite da vi i svi oni koji
vezbaju sa vama prihvatite ove uslove u potpunosti. Ako se
ne slaZete sa ovim uslovima ili bilo kojim delom ovih uslova i
pravila, ne smete koristiti ovaj materijal.
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